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Tes PCR 
Setelah Isoman?
Menurut Pedoman Pencegahan dan Pengendalian Covid-19 Revisi 5 
yang diterbitkan Kemenkes pada Juli 2020, ada tiga kriteria pasien 
kon�rmasi Covid-19 yang dinyatakan selesai isoman dan perlu atau 
tidaknya melakukan tes PCR setelah masa isoman selesai.

Pedoman ini bisa disesuaikan dengan aturan setempat. Jika suatu 
lembaga mengatakan perlu hasil tes PCR negatif agar seseorang 
bisa dinyatakan selesai masa isoman dan dapat kembali 
beraktivitas, maka sebaiknya ikuti aturan setempat. Jika telah selesai 
melakukan isoman, ingatlah untuk tetap mengikuti prokes, 
menjauhi kerumunan, dan membatasi mobilitas. 

*) Perlu melanjutkan isoman atau dirawat di RS sesuai rekomendasi dokter
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